
C O M M E N T  A C C O M P A G N E R  N O S  E N F A N T S  
E N  7  S E S S I O N S  

ATELIER DE PARENTS

Comment les encourager, les 
accompagner et les motiver avec 

fermeté et bienveillance ?

• 14 heures de formation 
• Livre inclus dans  
la formation

Anne Burrus & Sarah Pirat  
• anneburrus@disciplinepositive.fr • 06 38 43 14 05 — anneburrus.com  
• sarah.pirat@gmail.com • 06 42 44 67 23 •

INFOS PRATIQUES

«Nos erreurs sont de merveilleuses opportunités d’apprentissage.»  
– Jane Nelsen –

Comprendre les besoins cachés de nos enfants derrière leurs comportements inappropriés.

Prendre conscience de l’influence de 

l’ordre de naissance sur leur histoire 

et parfois leur croyance.
Créer une atmosphère familiale 

fondée sur la coopération.

Comment faire pour arrêter 

de crier, s’énerver sur nos enfants ?

En visio sur ZOOM

• Tarifs : Individuel 250€ 
en couple 400€

• Les MARDI de 20h15 à 22H15 
7, 14 Octobre 2025,  
4, 11, 18, 25 Novembre 2025 
2 Décembre 2025 
Hors vacances scolaires

mailto:anneburrus@disciplinepositive.fr

